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a bit gloony & un poco triston
Anda un poco triston,
He’s a bit gloomy.

a few extra days O unos dias mas
Usted tendrd que permanecer en el hospital unos dias mds.
You will bave to stay in the hospital a few extra days.

e

a little high ¢ estar un poco alto
La presion esta un poco alta.
Your pressure is a little high.

a little low O estar un poco bajo
La presién esta un poco baja.
Your pressure is a listle low.

a while ago ¢ hacer un rato
Hace un rato que se fue.
He left a while ago.

about ¢ acerca de
sTiene usted preguntas acerca de su dieta?
Do you have any questions about your diet?

about minutes O unos minutos
Esto durard unos veinte minutos.
This will last about twenty minutes.

accompany your wife ¢ acompanar a su esposa
Usted puede acompaiiar a su esposa hasta el cuarto.
You can accompany your wife to the room.

accompany your husband ¢ acompaiar a su esposo
Usted puede acompaiiar a su esposo hasta ¢l cuarto.
You can accompany your busband to the room.

according to the doctors ¢ segiin los médicos
Segtin los médicos, se salvara.
According to the doctors, be will live,

aching all over ¢ todo dolorido
Estoy toda dolorida.
I'm aching all over.

admittance form O formulario de entrada
Tiene que llenar un formulario de entrada.
You have to fill out an admittance form.

e
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advisable O es aconsejable
Es aconsejable que usted vaya al especialista,
It is advisable for you to go io the specialist.

affect the liver ¢ comprometer el higado
El edncer ya le ha comprometido el higado.
The cancer has already affected the liver.

affect the lung ¢ comprometer el pulmén
La puiialada le comprometié el pulmén.
The stab wound affected the lung.

after ¢ después de + infin

¢Le duele algunas veces el estobmago después de comer?

Does your stomach hurt sometimes after eating?

¢Ha tenido usted alguna vez ronchas después de recibir penicilina?
Have you ever bad welts after getting penicillin?

after a while ¢ al poco rato
Esta sensacion desaparecerd al poco rato.
This feeling will go away after a while.

after birth ¢ después del parto

En los primeros dias después del parto, saldrd un liquido de los pezones
llamado calostro.

During the first days after birth, you will produce colostrum

after each meal O después de cada comida
Tome una pildora después de cada comida.
Take one pill after each meal.

after leaving the hospital ¢ después de salir del hospital
Usted debe descansar por unas doce horas después de salir del hospital.
You should vest for about twelve hours after leaving the hospital,

after meals ¢ después de las comidas
Tome la medicina después de las comidas.
Take the medicine after meals.

after you cough ¢ después de toser
¢Respira usted mejor después de roser?
Do you breathe easier after vou cough?

all precautions ¢ todas las precauciones

Se debe tomar todas las precauciones de no infectar a otros o de
reinfectarse a si mismo. -

One should, however, take all precautions not to infect others or re-infect
oneself.

Su enfermedad se puede transmitir a otras personas y hay que tomar todas
las precauciones posibles para evitarlo.

Your illness may be transmitied to others, and all precantions must be
taken to avoid this possibility.




all that ¢ todo eso _ at all times ¢ todo el tiempo

Todo €50 €s necesario. Usted tiene que mantener la herida limpia todo el tiempo.
All that is necessary. You must keep the wound clean at all times.

allergic reaction § reaccién alérgica L at any pharmacy 9 en cualquier farmacia

La enfermedad fue causada por una reaccion alérgica. | La receta se puede preparar en cualquier farmacia.

The illness was caused by an allergic reaction. The prescription can be filled at any pharmacy.

allergic to ¢ ser alérgico a

Si usted es alérgico al yodo debe informdrselo
al médico.

If you are allergic to iodine, you should inform
the doctor about it.

at bedtime ¢ antes de acostarse
- Tome una pildora antes de acostarse.
Take one pill at bedtime.

at birth ¢ al nacer
¢Cudnto pesd el bebé al nacer?

almost two days ¢ casi dos dias
How much did the baby weigh at birth?

Tuve fiebre por casi dos dias.

I'had a fever for almost two days. at breakfast O con el desayuno

Tome una cdpsula con el desayuno.

amount of salt O cantidad de sal
Take one capsule at breakfast.

Le aconsejo que elimine o por lo menos

disminuya la cantidad de sal que usted usa ; : ;
en la comida. % at histher bedside & junto a su cabecera

I advise you to eliminate or at least diminish - : Pasaron toda la noche junto a su cabecera.
the amount of salt you use in your diet. They sat at his bedside throughout the night.

at ... intervals 0 a intervalos de ...

answer slowly ¢ contestar despacio
Le hardn una serie de placas a intervalos de cinco minutos cada una.

Por favor, conteste despacio.

Please answer slowly. A series of X-rays will be taken at five-minute intervals.
anyone in the family ¢ alguien de la famila at the same time ¢ a la misma hora

¢Ha tenido alguien de la familia algtin problema con drogas o con alcohol? Tome usted la pildora a la misma hora cada dia.

Has anyone in the family bad a drug or alcohol problem? Take the pill at the same time each day.

anything else ¢ algo mas at times ¢ a veces

:Le duele algo mds? ¢Tiene doble vision a veces?

Does anything else burt you? Do you have double vision at times?

. ¢Siente a veces como que no puede respirar, como que le falta el aire?
are there any ... 0 .c'hay alg1.1n/ alguna e Do you at times have difficulty in breatbing, such as gasping for air?
gHag;iI i;?a agencia de la ciudad o religiosa que le ayuda a usted o a su s Tiene tos a veces, 0 esté ronco sin estar resfriado?

: Do you at times bave a cough or are you hoarse, without baving a cold?

Are there any city or religious agencies helping you or your family?

, 20 é >
are there amy signs ...? 0 ;hay alguna sefial ...} ‘.It u}%ft BT o O.C,a que eda;i
:Hay alguna sefial antes de que el dolor de cabeza empiece? ' £ Qi Gad miielgan padrel
¢Hiay . pletes At what age did your father die?

Are there any signs before the headache starts? J
b-Sigtis:Gef “ ¢A qué edad empezaron sus reglas?

At what age did your periods start?
¢A qué edad caming?
At what age did be walk?

around here ¢ por aqui ;
La terapia ocupacional estd por aqui.
Occupational therapy is someplace around bere.

at work O en el trabajo
¢Se lastimé en el trabajo?
Were you burt at work?

as soon as { tan pronto como
Use el botén para llamar tan pronto como usted haya orinado.
Use the button to call as soon as you have urinated.
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artend school ¢ asistir a la escuela
¢Cudntos nifios asisten a la escuela?
How many children attend school?

attending doctor ¢ médico de cabecera
El doctor Jones es el médico de cabecera.
Dr. Jones is the attending doctor.

away from children O fuera del alcance de los nifios
Guarde todas las medicinas fuera del alcance de los nifios.
Keep all medicines away from children.

arway from the heat ¢ fuera del calor
Guarde la medicina fuera del calor.’
Keep the medicine away from the heat.

bad reaction to ¢ mala reaccién a
¢Ha tenido una mala reaccién a la medicina?
Have you bad a bad reaction ro the medicine?

bad tooth ¢ diente picado

Tengo un diente picado.
I have a bad tooth.

badly scarred 0 llena de cicatrices
Tenia la cara llena de cicatrices.
His face was badly scarred.

bandage up O vendar + body part
Me vendd el tobillo.
She bandaged up my ankle.

bang one’s forehead ¢ golpearse la frente
Se golped la frente con el estante.

She banged ber forebead on the shelf.

bang one’s head (on something) ¢ darse un golpe en la cabeza
Se dio un golpe en la cabeza con el estante.

She banged her head on the shelf.

Me di un golpe en la cabeza.

I banged my head.

bathe with ¢ bafiarse con
Bdfiese con agua caliente.
Bathe with warm water.

bathroom ¢ cuarto de bafio
El cuarto de bafio estd en la segunda planta.
The bathroom is on the second floor.
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be a widow ¢ ser viuda
¢Es usted viuda?
Are you a widows?

be a widower O ser viudo
¢Es usted viudo?
Are you a widower?

be allergic to ¢ tener alergia a
¢Tiene usted alergia a alguna comida?
Are you allergic to any foods?

be better ¢ estar mejor
El paciente estd mejor.
The patient is better.

be born by cesarean section ¢ nacer con cesarea; nacer por cesarea
Su segunda hija nacid por cesdrea.

Her second daughter was born by cesarean section.

¢Naci6 su primer hijo con cesdrea?

Was your first son born by cesarean section?

be born with ¢ nacer con

¢Naci6 el bebé con defectos de nacimicnto?

Was your baby born with birth defects?

Los gemelos nacieron con defectos de nacimiento.
The twins were born with birth defects.

be careful ¢ tener cuidado

Ten cuidado al bajar las escaleras.

Be careful going down the siairs.

Ten cuidado al levantar pesas después de la cirugia.
Be careful lifting weights after surgery.

be caused by ¢ ser causado por
La enfermedad fue causada por una reaccién alérgica.
The illness was caused by an allergic reaction.

be cold ¢ tener frio
¢Tiene frio?
Are you cold?

be complaining O estar quejandose

¢Desde cudndo se estd quejando la nifia? (girl)
¢Desde cudndo se estd quejando el nifio? (boy)
How long has the child been complaining?

be cutting teeth ¢ salir los dientes
Le estan saliendo los dientes.
He is cutting his teeth.
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be discharged (from a hospital) ¢ dar de alta
A usted le van a dar de alta hoy.
You are going to be discharged today.

be employed ¢ tener trabajo
¢Tiene trabajo?
Are you employed?

be for O ser para + infin

Es para controlar las barandas de la cama.
It’s for controlling the bedrails.

Es para controlar la luz.

It’s for controlling the light.

Esta solucidn es para limpiarlo.

This solution is to cleanse vou.

be glad O alegrarse de

Me alegro de mejorarme.

I am glad to be better.

Me alegro de que usted se mejore.

T am glad that you are getting better.

be barmjul ¢ ser datiino

A usted le es muy dafiino fumar tanto.

It is very barmful for you to smoke so misch.
Fumar es dafiino para la salud.

Swmoking is harmful for one’s health.

be hot ¢ tener calor
¢Tiene calor?
Are you hot?

be hungry ¢ tener hambre
Tengo hambre.
I am hungry.

be in bed ¢ estar en cama

Estd en cama con sarampion.

He is in bed with the measles.

No se encuentra bien y estd en cama.
She’s in bed not feeling well,

be in need of belp O necesitar ayuda
Llame si usted necesita ayuda,
Call if you are in need of help.

be kept in O mantenerse en
Debe mantenerse en el refrigerador.
It must be kept in the refrigerator.
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be murdered § morir asesinado
Ella murié asesinada.
She was murdered.

be no cure for ¢ no tener cura
Esta enfermedad no tiene cura.
There’s no cure for this condition.

be overjoyed ¢ sentir una gran alegria
Sentimos una gran alegria cuando nos enteramos.
We were overjoved when we found out.

be released (from a bospital) ¢ dar de alta
A usted le van a dar de alta hoy.
You are going to be released today.

be satisfied with ¢ contentarse con
Me contento con los resultados de la prueba.
I'm satisfied with the test results.

be serious O ser grave
Puede ser grave si su mamd no sigue una dieta estricta.
It can be serious if your mother does not follow a strict diet.

be stillborn ¢ nacer muerto
El nifio nacié muerto.
The child was stillborn.

be siung by ¢ ser picado por
¢Fue picado por una abeja?
Was he stung by a bee?
¢Fue picado por una avispa?
Was she stung by a wasp?

be susceptible to other illnesses ¢ ser susceptible al contagio

Cuando uno estd muy enfermo es muy susceptible al contagio, ya que las
defensas normales del cuerpo estdn bajas.

When one is very ill, one is more susceptible to other illnesses because your
resistance is low.,

be the best ¢ ser el/la mejor

Es el mejor anestesiélogo del hospital.

He is the best anesthesiologist in the hospital.
Es la mejor doctora del hospital.

She is the best doctor in the hospital.

be thirsty O tener sed
Tengo mucha sed.
Pm very thirsty.
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be treated ¥ ser tratado

¢Ha sido tratado en este hospital antes?
Has he been treated in this hospital before?
¢Ha sido tratada en este hospital antes?
Has she been treated in this hospital before?

be very sorry ¢ sentir mucho

Senti mucho la muerte de tu padre.

I was very sorry to bear about your father’s death.
Lo siento mucho,

I'm really sorry.

Senti mucho no poder ayudarla.

I was very sorry not to be able to belp ber.

beat to death ¢ matar a golpes
Casi lo matan a golpes

They almost beat bim to death.
Lo mataron a golpes.

‘They beat him to death.

because of illness O por hallarse enfermo
No pudo asistir a la reunién por hallarse enfermo.
He was unable to attend the meeting because of illness.

because of the illness ¢ por la enfermedad
No puede hacerlo por la enfermedad
He can’t do it because of the illness.

because of the surgery ¢ por razén de la cirugia
Por razén de la ciru{;ia, el tendén que antes doblaba el dedo anular ahora
dobla el dedo pulgar.

Because of the surgery, the tendon that used to bend your ring finger now
bends your thumb.

become arrogant ¢ volverse arrogante
El paciente se volvié arrogante.
The patient became arrogant.

become very weak ¢ debilitarse mucho
Se debilité mucho con la enfermedad.
The illness made him become very weak.

begin to ¢ ya empezar a + infin
El cirujano ya empieza a operar.
The surgeon is beginning to operate now.

beds for ¢ camas para
Tienen cien camas para los enfermos de cancer.
They bave one bundred beds for people who suffer from cancer.
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before ¢ antes de

Debe estar aqui antes de las ocho.
You must be here before eight.
Antes de darle el pecho a su nifio, livese las manos con agua y jabon.
Before breast feeding your child, wash your hands with soap and waler.
Por favor, tomelas antes de comer.
Please take thein before eating.

before eating O antes de comer
Témelas antes de comer.
Take them before eating.

before going to bed O antes de acostarse
Tome una pildora antes de acostarse.
Take one pill before going to bed.

before meals ¢ antes de las comidas
Tome la medicina antes de las comidas.
Take the medicine before meals.

before use & antes de usar
Agitese antes de usar.
Shake well before use.

being seen by a doctor ¢ a cargo de un médico

¢Estd el paciente a cargo de un médico a causa de algin problema médico?
(m)

¢Estd la paciente a cargo de un médico a causa de algin problema médico?

Is the patient currently being seen by a doctor for any medical problem?

between meals ¢ entre las comidas
Tome la medicina entre las comidas.
Take the medicine between meals.

between your hands ¢ entre las manos
Haga rodar la botella de insulina entre las manos para mezclarla.
Roll the bottle of insulin between your bands in order to mix it.

birth control  control de la natalidad
Doctor, estoy interesada en usar la pildora para el control de la natalidad.
Dactor, I'm interested in using the birth control pill.

birth defects ¢ defectos de nacimiento
¢Naci6 el bebé con defectos de nacimiento?
Was your baby born with birth defects?
Los gemelos nacieron con defectos de
nacimiento,

The twins were born with birth defects.
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bitter taste ¢ sabor amargo
El café me dej6 un sabor amargo en la boca.
The coffee left a bitter taste in my mouth.

bleed ¢ salir sangre

Tenfa una hemorragia interna.

He was bleeding internally.

Me sale sangre de la nariz.

My nose is bleeding.

Me corté pero no me salié sangre.

I cut myself but I didn’t bleed.

blocked ears ¢ oidos tapados
Tengo los oidos tapados.
My ears are blocked.

blood analysis ¢ anélisis de sangre
Vamos a hacer un anilisis de sangre,
We are going to do a blood analysis,

blood count 0 recuento sanguineo
Para el recuento sanguinco, voy a pincharle el deda.
For the blood count, 'm going to prick your finger.

blood disease ¢ enfermedades de la sangre
¢Hay alguna historia en su familia de enfermedades de la sangre?
Is there any family history of blood disease?

blood in the urine ¢ sangre en la orina
¢Tiene usted sangre en la orina?
Do you have blood in your urine?

blood sample ¢ muestra de sangre
Necesito una muestra de sangre.

I need a blood sample.

Voy a sacarle una muestra de sangre.

I'm going to get a blood samiple from you.

blood specimen ¢ muestra de sangre

Una persona recibira resultado positivo solamente si cuatro pruebas
distintas de la misma muestra de sangre indican positivas.

A person will receive a positive result only if four separate tests on the same
blood specimen show positive.

blood test ¢ analisis de sangre
Vamos a hacer un analisis de sangre.
We are going to do a blood analysis.

blood transfusion ¢ transfusion de sangre
Le hicieron una transfusion de sangre.
They gave him a blood tranfusion.
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blood type O grupo sanguineo
¢A qué grupo sanguineo pertenece usted?
What is your blood types

boy or a girl ¢ nifio o nifia; varén o nena
¢Es nifio o nifia?
Is it a boy or a girl?

brain-damaged 9 lesion cerebral
Naci6 con una lesién cerebral.
She was born brain-damaged.

break one’s leg ¢ fracturarse la pierna; romperse la pierna
Usted se ha roto la pierna.

You have broken your leg.

Usted se ha fracturado la pierna.

You have broken vour leg.

break out in a rash ¢ salir un sarpullido; salir un salpullido
Le salié un sarpullido.

He broke out in a rash.

Le salié un salpullido.

He broke out in a rash.

break out in hives ¢ salir un sarpullido, salir un salpullido
Le salié un sarpullido.
He broke out in hives
Le salié un salpullido.
He broke out in hives.

breast cancer ¢ cancer de mama
Tiene cdncer de mama.
She has breast cancer.

breasifeed O darle el pecho a
Antes de darle el pecho a su nifio, livese las manos con agua y jabon.
Before breast feeding your child, wash vour bands with soap and water.

breathe easier ¢ respirar mejor
¢Respira usted mejor después de toser?
Do you breathe easier after you cough?

breathe through vour nose ¢ respirar por la nariz
¢Tiene usted o ha tenido dificultad al respirar por la nariz?
Do you bave or have you had trouble breathing through your nose?

breathing problems ¢ dificultades respiratorias
Sufria dificultades respiratorias.
He was suffering from breathing problems.
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brief sensation of warmth ¢ sensacién de calor pasajero
Quizas tenga una sensacién de calor pasajero, dolor de cabeza o niuseas.
You might feel a brief sensation of warmth, a headache, or nauscated.

burn easily ¢ quemarse facilmente
éSe quema facilmente?
Do you burn easily?

burn oneself onfwith ¢ quemarse con
¢Se quemd con la plancha?
Did you burn yourself with the iron?

by ¢ antes de
Debe estar en el hospital antes de las tres.
You must be at the bospital by three.

by; by means of ¢ por medio de
El sida se contrae por medio de las relaciones sexuales.
AIDS is contracted by sexual intercourse.

by the orderly ¢ por el ayudante
Usted serd llevada alli por el ayudante.
You will be taken there by the orderly.

call light ¢ lampara para llamar a la enfermera
Ista es la ldmpara para llamar a la enfermera,
This is the call light.

call someone ¢ llamar a alguien
Llame a alguien para que le ayude.
Call someone to help you,

call the doctor ¢ avisar al médico
Tuvieron que avisar al médico.
They had to call the doctor.

can be ¢ poder pasar
Pueden pasar de dos semanas a seis meses después de la exposicién al virus
VIH antes de que puedan ser detectados los anticuerpos en la sangre.

It can be two weeks to six months after exposure to the HIV virus before anti-
bodies can be detected in your blood.

canned food ¢ comida de lata
¢Comid comida de lata?
Did you eat canned food?
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cannot get pregnant ¢ no quedar embarazada
Fue al médico porque no quedaba embarazada.
She went to the doctor because she couldn’t get pregnant.

cataract operation ¢ operar de cataratas
Lo operaron de cataratas.
He had a cataract operation.

catch the measles ¢ coger sarampion
El nifio cogid sarampién.
The child caught the weasles.

cause a rash Q causar sarpullido
Los problemas de la piel quizds podrdn causarle sarpullido.
Your skin problemns may cause a rash.

cause of death O causa de la muerte
Se desconoce la causa de la muerte.
The cause of death is unknoun

cause of the illness ¢ causa de la enfermedad

Todavia estamos tratando de saber la causa de su enfermedad.
We are still trying to find the cause of your iliness.

Pienso que hemos descubierto la causa de su enfermedad.

[ think that we have found the cause of your illness.

change clothes 0 cambiarse [a ropa
Por favor, cimbiese la ropa.
Please change your clothes.

change jobs ¢ cambiar de empleo
¢Por qué cambid usted de empleo?
Why did you change jobs?

change the dressing ¢ cambiar el vendaje
Es hora de cambiarle el vendaje.
It’s time to change your dressing.

change the sheets O cambiar las sabanas
¢Cambio las sibanas?

Shall I change the sheets?

Es hora de cambiar las sabanas.

It’s time to change the sheets.

check the fir ¢ revisar ¢l ajuste
Aseglirese de revisar el ajuste.
Be careful to check the fit.

childhood disease ¢ enfermedad infantil
¢Ha padecido de asma, fiebre de heno o enfermedad infantil en el pasado?
Do you have a history of asthma, hay fever, or childhood disease?




